
מאורעות החודש

מנהגי החודש

חודש מנחם אב תשפ“ה | שנה ז’ גליון מס‘ 141 בס“ד

חודש אב הוא חודש החמישי במנין החדשים שאנו מונים מניסן וכן הוא נקרא בתורה 

(במדבר לג).

אחרי  לה  שמצפים  הנחמה  ע"ש  אב  מנחם  גם  אותו  וקוראים  בבלי  שם  הוא  אב  השם 

החורבן שאירע לנו בחודש זה.

מזל של חודש זה – אריה.   

א' אב  -  יום שבת קודש ראש חודש מתפללים תפלת שבת ומוספים יעלה ויבוא,  הלל, 

קריאת התורה, מוצאים שני ספרים, אחד פרשת השבוע מטות מסעי ומסיימים חומש 

במדבר ואמרים חזק חזק ונתחזק, והשני של ראש חודש. מוסף אתה יצרת., ואין אומרים 

אב הרחמים ולא צדקתך.  

לכן  א'  בישעיה  שכתוב  ישעיהו  חזון  ומפטירים   דברים.  פרשת  קודש  שבת   - אב  ח' 

קוראים לשבת זו שבת חזון.

ערב תשעה באב, משתדלים להקדים את התפילה כדי שיוכלו מי שרוצה לאכול מאכלי 

חלב בסעודה השניה, ואמרים אב הרחמים ואים אומרים צדקתך. 

ובסעודה השניה אוכלים מה שרוצים ולא יושבים על כסא נמוך.

נוהגים שלא ללמוד אחר הצהרים רק דברים המותרים בתשעה באב.

גמרות שיכולים ללמוד בתשעה באב 

גיטין כמה דפים  בפרק חמישי מדף נג: 

מנחם אב בגמטריה בן המלך 
החשבון – מנחם אב – מנחם 138 אב 3 סה"כ 141 + 6 אותיות סה"כ = 147

בן המלך – בן 52 המלך 95 סה"כ = 147 

אב ר"ת אתם / אתה  בני 
המסר – אב בגמטריה 3 מרמז על 3 בתי מקדש,  וזה מחולק לשתי אותיות א ב. כי ב' מרמז שהחודש נחרב ב' בתי 

מקדש,  ואי"ה הבית השלישי א' לא יחרב. לכן זה מחולק לשתי אותיות.  
ואפילו שהחרבתי את בתי המקדש, אב אני, אתם בני / אתה בני

מועד קטן פרק שלישי, מדרש איכה. 

במנחה לא אומרים תחנון,  

תשעה באב – יום חמישי, הצום מתחיל מהשקיעה ראוי להזהר להכניס את הצום כמה 

את  רק  ידים  נוטלים  מעור,  נעלים  ללבוש  ואסור  כיומו,  לילו  השקיעה.  לפני  רגעים 

האצבעות, עד סוף הצום,  ויושבים על כסא נמוך עד חצות היום.  

וצריך לזכור להגיד במוצאי שבת ברוך המבדיל בין קודש לחול בלי שם ה'.

ולא עושים הבדלה על יין במוצאי שבת.  אבל אומרים מאורי האש,

בתשעה באב אסור אכילה, שתיה, רחיצה, סיכה. 

ונוהגים להסיר את הפרכות של הארון קודש,

בלא  וקדיש  קדוש  ואתה  קינות  וקצת  איכה.  מגילת  אומרים   ערבית  תפלת  ואחרי 

תתקבל אין אומרים תתקבל עד אחרי מנחה מפני שאמרו שתם תפלתי.

כתב הלבוש טעם שלא נהגו לקרות המגילה על קלף אע"פ שחייבים לקרותה בצבור 

זה לשושן  יום  לנו  יום שיהפך  ומצפים בכל  כמו במגילת אסתר משום שאנו מחכים 

דבריו  תוכן  כאן  עד  החומשים  מתוך  איכה  לקרות  נהגו  הדחק  ע"י  לפיכך  ולשמחה 

(תודעה)

אסור לשאול בשלום חבירו בתשעה באב ואפלו לומר צפרא טבא.

אין  ברפאנו.  עננו  אומר  הש"ץ  תפלין,  מניחים  ולא  בטלית  מתעטפים  לא  בשחרית  

אומרים תחנון.  

אסף  בירמיה  ומפטירין  ונושנתם,   ,,, בנים  תוליד  כי  ואתחנן  בפרשת  בתורה  וקוראים 

אסיפם המדבר על החורבן.  

ואמרים קינות. אשרי א"א למנצח, ובבא לציון מדלגים פסוק ואני זאת בריתי, וקדיש 

בלא תתקבל ועלינו. 

ויש נוהגים לקרות איכה בציבור. 

ובמנחה מתעטפים בטלית ומניחים תפילין. 

וקוראים בתורה ויחל שמות ל"ב ומפטירים דרשו ה' בהמצאו ישעיהו נ"ה..

בתפלת שמו"ע אומרים נחם בסוף ברכת  ולירושלים עירך. ועננו בשומע תפלת, החזן 

אומר ענני ברפאנו, וכן נחם בסוף ברכת ולירושלים עירך. 

ואומרים נחם במנחה ולא בשחרית לפי שבשעת מנחה הוצת בית המקדש ונשרף והלך 

עד סוף יום העשירי.       

אומרים היום יום, קוה אל ה', עלינו.

כחזו"א,   כפים  נשיאת  גדולה  במנחה  נוהגים  ויש  גדולה  במנחה  כפיים  נשיאת  אין 

ובמנחה קטנה יש נשיאת כפיים. 

מוצאי תשעה באב עושים הבדלה על היין, ולא אומרים בשמים ומאורי האש, מקדשים 

חודש מלא , 30  יום.

א' אב - ראש חודש מנחם אב,  שבת קודש פרשת מטות מסעי. 

יום ראשון פרשת  מיום שישי פרשת מטות מסעי, א' אב עד תשעה באב, דהיינו עד 

ואתחנן,  נקראים  תשעת הימים, שאסור לאכול  בשר ולשתות יין ולכבס.

ח' אב – שבת קודש פרשת דברים, שבת חזון

ט' אב -  יום ראשון, צום מהשקיעה סוף שבת קודש, עד צאת הכוכבים של יום ראשון. 

ט"ו אב – ליל ש"ק סוף זמן קידוש לבנה. שבת קודש פרשת ואתחנן, שבת נחמו.

כ"ב אב – שבת קודש פרשת עקב.

כ"ט אב – שבת קודש פרשת ראה, שבת מברכים.

ל' אב – יום ראשון א' דראש חודש אלול.



זכור ימות עולם

פרקי אבות

סדר ההפטרה

מתוך ספר חישובי עולם התורה

לעילוי נשמת 
מרן אדמו"ר מסלונים   הגה"ק רבי שלום נח ברזובסקי  זי"ע בן 

הרה"ק רבי משה אברהם זצ"ל  בעל נתיבות שלום 
נלב"ע ז' אב תש"ס  

 
מרת רחל בת הרב יהושע ע"ה

נלב"ע ט' באב תשס"ה

הרה"צ הרב שלמה בן הרה"ח ר' אברהם מן זצ"ל 
נלב"ע כ"ט אב תשע"א 

ת.נ.צ.ב. ה

תמכין דאוריתא
אלו יעמדו על הברכה אשר נשאם ליבם להיות לאחיעזר ואחיסמך

הרב דוד ברזובסקי שליט"א 
הרב יצחק דיקמן שליט"א 

משפחת מן 

נותן התורה יפתח להם את אוצרו הטוב

-ספרי המכון-

סדר
עבודת הקרבנות

ספר
חישובי הדורות

חישובי
עולם התורה

גמרא ערוכה
נזיקין- א‘ וב‘

לתרומות בנק הדואר -   מספר בנק 09  סניף 001 מספר חשבון 7669677

א' אב – שבת קודש פרשת מטות מסעי  ראש חודש אב ,פרק ב' 

ח' אב - שבת  קודש דברים לא אומרים כי זה ערב תשעה באב. 

ט"ן אב - שבת  ואתחנן    פרק ג'.

כ"ב אב - שבת קודש עקב  פרק ד'.

כ"ט אב - שבת קודש פרשת ראה פרק ה'

נדרים פלוס - מכון ובהם נהגה ע"י עקיבא וינשטיין

וארט קצר 
נהגה  ובהם  ע"י מכון  ואמונה  חיזוק  דברי 

מיסודו של עקיבא וינשטיין 
בימים ראשון שלישי חמישי - ר"ת רחש 

כמאמר הכתוב רחש לבי 
טלפון- 07-33-57-66-88

  k0527159361@gmail.com – במייל

א' אב - בשנת 1656 א' תרנ"ו, לשיטת רבי אליעזר בזמן המבול נראו ראשי ההרים. 

א' אב - בשנת 2487  ב"א תפ"ז, אהרן הכהן נפטר. הענן נלקח וישמע הכנעני. 

ח' אב - בשנת 2448 ב"א תמ"ח, המרגלים חוזרים מא"י ובנ"י בכו בכיה של חנם בליל ט' 

באב.

ט' באב - בשנת 3338 ג"א של"ח, נחרב  בעונותינו בית המקדש הראשון,

ט' באב - בשנת 3828 ג"א תתכ"ח, נחרב  בעוונותינו בית המקדש השני. דהיינו לפני 

1957 שנה.  

בשבעה באב נכנסו הגויים להיכל ואכלו ושתו וקלקלו בו בשביעי ושמיני, ותשיעי לעת 

ערב הציתו בו את  האש, והיה דולק והולך כל יום העשירי עד שקיעת החמה. 

כ"ט אב - שנת ב"א תמ"ח שנה רבינו יורד מההר אחרי ארבעים יום שניים שמשה רבינו 

ביקש רחמים מה'.  

ל' אב - א' דר"ח אלול שנת ב"א תמ"ח משה רבינו עלה פעם שלישית להר (ב"ח הלכות 

ראש השנה תקפ"א) 

פרשת מטות מסעי, ראש חודש אב – שמעי דבר ה', 

אפילו  שבועות  בשלשה  שמפטירין  דפרעניות,  הפטורות  משלושה  שניה  פרשה 

שהשבת זה שבת ראש חודש, והיו צריכים לקרוא במפטיר השמים כסאי.

 פרשת דברים  – חזון ישעיהו    (ישעיהו  א')  

בשבת שלפני צום  תשעה באב  שבו נחרבו בתי מקדשינו ובו קוראים את מגילת איכה 

זו וגם תוכחת משה  ומקוננים, מפטירים בהפטרה זו של תוכחת ישעיה שגם תוכחה 

הנקראת גם היא בשבת זו בשניהם הוכיחו בלשון איכה ושניהם תוכחות לישראל לשוב 

אל ה'.   

והיא הפטרה שלישית משלושת ההפטרות דפורעניות שמפטירין בבין המצרים.

משבת זו ואילך שבת אחרי תשעה באב  שבעה שבועות עד ראש השנה  מכונות שבע 

מפטירים  השבועות.  שבעה  במשך  הנקראת  נחמה  של  הפטרות  שבע  שהן  דנחמתא 

מבואר  נחמות  בשבעה  הצורך  בגלותם  ישראל  של  קומתם  את  לזקוף  נחמה  בדברי 

בלבוש כדי לנחם את העם מן החורבן עד כלות השנה ועוד כנגד ז' מיני נחמות הנזכרים 

במדרש שהמשיל גלות ישראל לבין האומות למלך שנשבה עם בניו וחתניו ועמו כולו 

חזרתם  על  אותה  מבשרים  כך  ואחר  ושנים  ימים  וגמלודה  שכולה  המלכה  ונשארה 

ומתנחמת כך הלכה היא ירושלים כו' שתתבשר במהרה בימנו על חזרת השכינה וכנסת 

וחזרת  ואחיותיה  ואחיה  והחתנים  הכלות  והבנות  הבנים  החזרת  נחמות  והז'  ישראל 

המלך הוא הקב"ה באחרונה עם כל העם.

פרשת ואתחנן – נחמו נחמו עמי (ישעיה מ)

הפטרת נחמו פותחת את סדר ההפטורות המכונות שבעה דנחמתא נחמו נחמו עמי 

בקריאה זו פתח הנביא ישעיהו את דברי תנחמיו לעם ישראל נבואתו פונה לנביאים 

ומורה להם לקום ולנחם את עם ישראל ולבשר להם את בשורת הגאולה.

 פרשת עקב   –  ותאמר ציון    (ישעיהו  מ"ט )

משום  הנביאים  מן  להינחם  הממאנים  ישראל  בני  תשובת  מתוארת  שניה  הפטרה 

שחשים הם שה' עזבם לעד ונטשם לנצח ולא יוסיף עוד לגאלם משבים בני ישראל כי 

רצונם לקבל תנחומים מהשי"ת בעצמו, משיה ה' לעומתם הרי חשובים אתם לי כבנים 

וכאשר לא יתכן שתשכח אם את בניה כך לא ישכחם ה' ולא ירחק היום שיתקבצו נדחי 

ישראל מכל קצוי תבל.  

פרשת  ראה  – עניה סערה  (ישעיה נ"ד)  

הפטרה השלישית משבע ההפטרות דנחמה הנביא ישעיה מתנבא על הגאולה ועל מלך 

המשיח.

את הלבנה, ונהגים ליטול את הידים בגלל שבבוקר לא נטלו אלא עד סוף האצבעות.

היות ומוצאי תשעה באב חל בליל שישי יכולים לכבס כבר מליל שישי.

י' אב יכולים תספורת ורחיצה וכו' מחצות היום. 

שבע   – דנחמתא  שבעה  מתחיל  נחמו,  שבת  ואתחנן  פרשת  קודש  שבת   - אב  ט"ו 

שבתות שמפטרים על נחמות ירושלים. ולא אומרים אב הרחמים, וצדקתך.

כ"ב אב  - שבת קודש פרשת עקב.

כ"ז – אב ערב ראש חודש מוקדם, יש נוהגים לומר יום כיפור קטן.

כ"ט אב – שבת קודש  פרשת  ראה,  שבת מברכים אין אומרים אב הרחמים. 

ראש חודש אלול יהיה  ביום הראשון  וביום השני  הבאה עלינו לטובה.  

מולד  יהיה  מוצש"ק 11:26 - 6 חלקים.    

ותרגומו להגרימ"ט  מוצש"ק  בשעה 20:04. 

ל' אב – יום ראשון א' דראש חודש אלול מתפללים תפלת ראש חודש. 


